Ausgezeichnete Qualitat

Wir sind als Endoprothetikzentrum der Maximalversor-
gung zertifiziert. Unser Zentrum am St. Vincenz Hos-
pital in Brakel gehdrt zu den Pionieren der qualitats-
gesicherten Orthopadie. 2013 wurden wir als eines der
ersten Endoprothetikzentren dieser Art in Deutschland
zertifiziert. Friher als andere Kliniken haben wir uns ex-
ternen Prufern gestellt, um unserem hohen Qualitats-
anspruch gerecht zu werden. Eine hohe Qualitat ist seit
jeher eines unserer wichtigsten Ziele.

Jahr fir Jahr implantiert unser Team 1600 kunstliche
Gelenke. Speziell ausgebildete Chirurgen, individuelle
Gelenksysteme und ein stetiges Qualitdtsmanagement
sind Teil der Zertifizierung, die laufend gepruft wird.

Die hohe Qualitat spiegelt sich in unserer hohen Pati-
entenzufriedenheit wieder. Unser guter Ruf ist weit Uiber
die Region Ostwestfalen-Lippe bekannt: Patienten aus
ganz Deutschland kommen zu uns nach Brakel.

« KNIE v HUFTE v SCHULTER

endoCert

Zertifiziertes
EndoProthetikZentrum

Behandlung und Unterbringung

Die Zimmer in der Klinik fir Orthopadie sind modern
eingerichtet, hell und freundlich, zum Teil sogar mit
Blick auf das Eggegebirge. Fur eine besonders komfor-
table Unterbringung stehen lhnen als Wahlleistung auf
Wunsch und nach Verfiigbarkeit Ein- oder Zweibettzim-
mer mit eigenem Bad, kostenfreiem WLAN und Telefon
sowie Tageszeitung zur Verfigung.

Sie finden sich in unserem Krankenhaus schnell zu-
recht. Kurze Wege sind garantiert. Unser Therapiezen-
trum Weser-Egge befindet sich direkt im Krankenhaus
und trumpft mit einer fast 800 gm groRen Therapiefla-
che auf. Bei den kompetenten Therapeuten sind Sie in
den besten Handen. Sie unterstiitzen Sie dabei, m&g-
lichst schnell wieder auf die Beine zu kommen. Gerne
betreuen unsere Therapeuten Sie nach lhrem Aufent-
halt bei uns auch ambulant weiter.

Nach dem Einsatz einer Prothese folgt die Rehabilita-
tion. Bei normalem OP-Verlauf verlassen Sie das Kran-
kenhaus zlgig: Sie kehren entweder direkt in Ihren
gewohnten Alltag zurlick oder aber Sie gehen in eine
ambulante oder stationare Rehabilitation. Das Sozial-
management plant friihzeitig mit Ihnen eine passende
MaRnahme.
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Liebe Patientin, lieber Patient,

unser Bewegungsapparat ist durch seinen Dauereinsatz
groRen Belastungen ausgesetzt. Dies kann zu Gelenk-
verschleil3, Schmerzen und Bewegungseinschrankungen
fuhren.

Oft kann die Mobilitdt und damit lhre Selbststéandigkeit
nicht mehr durch konservative Behandlungsmethoden wie
Medikamente, Physiotherapie oder Injektionen verbessert
werden. Dann kommt schlussendlich nur noch ein chirurgi-
scher Eingriff in Frage.

In der Klinik fir Orthopadie am St. Vincenz Hospital in Bra-
kel erfolgen seit 1975 neben vielen weiteren Eingriffen in
hoher Zahl Implantationen von kiinstlichen Gelenken (En-
doprothesen). Mit jahrlich 1600 Endoprothesen sind wir
OWL-weit fihrend. In unserer Klinik arbeiten wir mit einem
interdisziplindren Team auf hochstem medizinischen, pfle-
gerischen und physiotherapeutischen Niveau. Unseren
hohen Quélitatsanspruch lassen wir regelmaRig von exter-
nen Unternehmen Uberprifen. Unser Endoprothetikzent-
rum der Maximalversorgung ist weit Uber die Kreisgren-
zen hinaus bekannt und steht fiir mageschneiderten und
hochwertigen Gelenkersatz.

Sprechen Sie uns an, wenn Sie Probleme mit lhren Ge-
lenken haben. Wir beraten Sie gern.

Dr. Dragan Jeremic
Chefarzt
Klinik fir Orthopadie

,Gelenkverschleil3 kann schmerzhaft sein
und die Beweglichkeit im Alltag stark einschrénken.
Unser Ziel ist es, Ihre Mobilitét, Beweglichkeit
und Lebensqualitat zligig wiederherzustellen.”

Dr. Dragan Jeremi¢

Unser Leistungsspektrum

Das Team der Orthopadie behandelt orthopadische Pro-
bleme im Bereich des gesamten Bewegungsapparates.
Wir sind spezialisiert auf die Behandlung von Knie, Hiifte,
Schulter, Ellenbogen, Hand und FuR.

Endoprothetikzentrum der Qko
Maximalversorgung

Gelenkersatz
(inkl. Wechseloperationen) an allen grof3en
und kleinen Gelenken

FuBorthopadie (FuRsprechstunde)

Schulterchirurgie:

Wiederherstellung von Rotatorenmanschetten
nach deren Verletzung, Stabilisierung von
Schultergelenken nach Verrenkungen,
Schulterengpass-Syndrom

Sportorthopéadie inklusive
Rekonstruktionschirurgie:
Kreuzbandplastik, Schulterstabilisierung,
AuRenbandplastik, Meniskusnaht,
Knorpeltransplantation

Gelenkspiegelungen aller Gelenke

Rheumaorthopadie:
Friihsynovektomie, Athrodesen

Belegabteilung fiir Neurochirurgie:
Wirbelsaulenchirurgie, Bandscheiben-OP,
Spinalkanalstenosendekompression, Versteifung

Huft-, Knie- und Schultergelenkersatz

Prinzipiell gilt: Bevor ein beeintrachtigtes Gelenk er-
setzt wird, schopfen wir alle Methoden einer nicht-
operativen Therapie aus. Unsere Facharzte haben
beispielsweise die Mdglichkeit per Gelenkspiegelung
(Arthoskopie) Medikamente in das beeintrachtigte Ge-
lenk zu spritzen, Beinachsen und Fehlstellungen zu
korrigieren sowie Knorpel zu transplantieren. Sind alle
gelenkerhaltenden Behandlungsmoglichkeiten aus-
geschopft, prifen wir mit Ihnen gemeinsam, ob ein
kiinstliches Huft-, Knie- oder Schultergelenk fiir Sie in
Frage kommt. Oft ist ein kiinstliches Gelenk die letzte
Maoglichkeit, um lhre Lebensqualitat und Mobilitat zu er-
halten oder zu verbessern.

Sollten Sie sich fiir ein kiinstliches Gelenk entscheiden,
kénnen Sie sich auf unsere Expertise verlassen. lhre
Prothese wird vor der OP individuell und digital geplant.

Das zeichnet uns aus

AMIS®-Methode:

Dieses chirurgische Verfahren eignet sich fur den Huft-
gelenkersatz. Der Eingriff erfolgt besonders schonend
Uber die Vorderseite des Patienten. Die Technik redu-
ziert das Risiko von Verletzungen an Muskeln, Sehnen,
Gefallen und Nerven. Das begunstigt eine schnellere
Genesung.

Kinematisches Alignment:

Beim kinematischen Alignment wird das kunstliche
Kniegelenk bei jedem Patienten individuell entspre-
chend seiner naturlichen Anatomie ausgerichtet. Dabei
wird die natirliche Achse des Knies, die Bewegung der
Bander sowie die Muskulatur bei der OP-Planung indi-
viduell berlcksichtigt. Die Patienten profitieren von sta-
bilen und harmonischen Bewegungsablaufen. Zudem
werden die gesunden Gelenkstrukturen wie Muskeln
und Bander geschont.

Teilersatz:

Teilersatzprothesen ersetzen gezielt nur die zerstérten
Gelenkabschnitte und schonen gesunde Knorpel- und
Knochenstrukturen. Durch den Erhalt der kérpereige-
nen Bander und Gelenkmechanismen bleibt das Knie-
gelenk dynamisch stabil und die Patienten profitieren
von einer natlrlichen Bewegungsfreiheit.

Dank minimalinvasiver Verfahren erholen sich die Pa-
tienten zudem schneller, sind schneller mobil und kon-
nen oft innerhalb weniger Wochen wieder ihre aktiven
Freizeitaktivitdten austben.

Schulterersatz:

Als einzige Klinik im Umkreis von 150 km sind wir als
Endoprothetikezentrum der Maximalversorgung fir den
Bereich der Schulter ausgezeichnet. Das Besondere
an der Schulterendoprothetik im Vergleich zu anderen
Gelenkprothesen ist die hohe Komplexitat und die spe-
zielle Anatomie der Schulter. Unsere erfahrenen Ope-
rateure bieten alle géngigen Verfahren an.



